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Инструкция 

по действиям персонала и учащихся при возникновении ЧС 

МБОУ СОШ № 4 с. Октябрьское 

I. Алгоритм действий учителя при возникновении (угрозе возникно-
вения) чрезвычайной ситуации в здании учреждения образования 

1. Немедленно сообщить о возникновении (угрозе возникновения) чрезвычайной 
ситуации администрации учреждения образования. 

2. Организовать экстренную эвакуацию учащихся из здания УО, согласно схемы 
эвакуации. Учитель, во время всей эвакуации, находится с учащимися. 

3. При завершении эвакуации проверить наличие учащихся. О результатах про-
верки доложить администрации школы. 

4. Обеспечить порядок на месте расположения учащихся и их безопасность. 

5. Действовать согласно распоряжений администрации школы. 

6. При получении сообщения об угрозе теракта по телефону, ни в коем случае не 
класть телефонную трубку на аппарат. Сообщить о звонке по экстренным телефо-
нам. 

II. Общие требования и правила поведения учителя и учащихся при угрозе 
ЧС 

Общие правила поведения учителя: 

1. Действия учителя при авариях, катастрофах и стихийных бедствиях должны ос-
новываться на инструкциях памятках, разработанных службами ГО и ЧС в соот-
ветствии с местными условиями; 

2. В каждом классе, кабинете, учебной мастерской на видном месте должен нахо-
диться план эвакуации из конкретного помещения. Если по плану эвакуации 
предусмотрено использование запасного выхода, то он должен быть свободен, не 
загроможден разными предметами. Если дверь запасного выхода по условиям 
охраны здания запирается на замок, то в плане эвакуации необходимо указать, 
где находится ключ от запасного выхода; 

3. В каждом кабинете, классе, учебной мастерской должны обязательно нахо-
диться средства пожаротушения 

4. Во всех помещениях образовательного учреждения обязательно должны 
иметься медицинские аптечки с набором основных средств первой медицинской 
помощи. 



5. Учителю ни в коем случае нельзя терять самообладания, паниковать самому и 
не допускать паники среди учащихся. Покидать помещение при возникшей чрез-
вычайной ситуации можно только в организованном порядке. Учителю нужно пом-
нить, что паника обычно создает толчею, давку, причем эвакуация значительно 
затрудняется, увеличивается угроза жизни учащихся.  

III. Действия персонала и администрации при попытке незаконного проник-
новения на объект; при пожаре, стихийном бедствии; при попытке соверше-

ния (совершении) террористического акта 

При возникновении нештатной (аварийной) ситуации. 

1. Установить максимально точно характер нештатной (аварийной) ситуации, воз-
можные ее последствия. 

2. Немедленно поставить в известность дежурного администратора, диспетчера 
соответствующей аварийной службы, с указанием: 

- точного адреса и наиболее коротком пути следования к учреждению; 

- полное наименование учреждения, с указанием точного расположения места 
аварии; 

- характер и возможные последствия происшедшего. 

3. Принять меры к ликвидации последствий нештатной (аварийной) ситуации в си-
стеме жизнеобеспечения учреждения имеющими средствами и силами, согласно 
утвержденной Инструкции и плана работы в нештатной (аварийной) ситуации в 
системе жизнеобеспечения учреждения. 

IV. Руководитель учреждения обязан: 

После ликвидации последствий нештатной (аварийной) ситуации в системе жиз-
необеспечения учреждения. 

1. Доложить по телефону об итогах ликвидации последствий возникшей нештат-
ной (аварийной) ситуации в системе жизнеобеспечения учреждения после оконча-
ния ликвидационных работ и итогах ликвидации. 

2. В течении суток после ликвидации последствий письменно - докладной, с указа-
нием причин, нанесенном ущербе, принятых мерах, планируемых мероприятиях 
по ликвидации причин и последствий нештатной (аварийной) ситуации. 

3. Произвести разбор причин возникновения нештатной (аварийной) ситуации в 
системе жизнеобеспечения учреждения с должностными лицами, педагогами 
(воспитателями). 

4. Принять меры для предотвращения повторения причин возникновения нештат-
ной (аварийной) ситуации в системе жизнеобеспечения учреждения. 

Ураган. Алгоритм действий людей в помещении при внезапном возникнове-
нии урагана 

Для обучающихся 

1. Отойти от окон, заняв места на партах возле стены или встав в нишах стен. 

Можно перейти в глухие коридоры. 



2. По окончании уроков, если ураган не стихает, старшеклассникам передвигаться 
домой группами, держась подальше от деревьев, рекламных щитов, линий элек-
тропередач. 

3. Если буря закончилась, соблюдайте меры предосторожности при возвращении 
домой. Не дотрагивайтесь до оборванных проводов. 

Для учителей 

1. Во время урагана соберите детей в безопасном месте, подальше от окон. 

2. Не допускайте, чтобы дети самостоятельно покидали школу. 

3. С обучающимися проведите инструктаж по правилам поведения во время ура-
гана. 

4. Обучающихся старших классов отпускать домой по месту проживания груп-
пами. 

5. Обучающихся младших и средних классов доставлять домой на транспорте в 
сопровождении родителей или учителей. 

Алгоритм действий при ЧС техногенного характера. Пожары 

Для обучающихся 

1. При получении сигнала оповещения при пожаре организованно выйти из 
школы, взяв необходимые вещи и одежду. 

2. Не допускать паники и столпотворений на лестничных пролётах. 

3. При сильном задымлении помещения закрыть дыхательные пути (рот, нос) 
плотно свёрнутыми предметами одежды (шарф, шапка, кофта, пиджак и т. д.) и, 
пригнувшись, бежать к выходу из школы. 

4. Выйти из школы по безопасным путям, указанным администрацией школы. 

5. При невозможности забрать верхнюю одежду из гардероба покидать школу без 
неё. 

6. По выходу из школы построиться для переклички. 

Для учителей 

1. При получении сигнала оповещения о пожаре в школе немедленно организо-
вать детей для эвакуации из здания школы. 

2. Взять классный журнал и вместе с детьми покинуть по безопасным выходам 
здание школы. 

3. Во время передвижения пресекать возможные столпотворения и панику 

4. В горящее здание школы не возвращаться. Это очень опасно! 

Аварии с выбросом радиоактивных веществ 

Для обучающихся 

1. При получении сигнала тревоги с сообщением о выбросе радиоактивных ве-
ществ необходимо защитить органы дыхания средствами индивидуальной за-
щиты: надеть противогазы, респираторы, ватно-марлевые повязки или применить 
подручные средства — платки, шарфы, другие тканые изделия. 



2. Занять место вдали от окон. 

3. Закрыть все форточки. 

4. Подготовиться к организованной эвакуации. Не паниковать, слушать указания 
учителя. 

5. После выхода из школы на заражённую территорию необходимо соблюдать 
следующие правила: - не снимать на открытой местности средства индивидуаль-
ной защиты; - избегать поднимания пыли при передвижении; - без надобности не 
садиться и не прикасаться к посторонним предметам; - не пить, не принимать 
пищу, не курить; - периодически обтирать открытые участки тела тряпочкой или 
носовым платком. 

6. Прибыв в район размещения, эвакуированным необходимо зарегистрироваться. 

7. Пройти полную санитарную обработку. 

8. Промыть глаза чистой водой, прополоскать рот и горло. 

Для учителей 

1. При получении сигнала тревоги с сообщением о радиационном загрязнении ор-
ганизовать защиту дыхательных путей себе и обучающимся. Выдать ватномарле-
вые повязки, респираторы и, если имеются, противогазы. 

2. Закрыть форточки в классе. Отсадить детей от окон. 

3. Подготовиться к организованной эвакуации. Взять классный журнал. 

4. Провести инструктаж по безопасному передвижению по заражённой местности. 

5. Прибыв на предписанный сборно-эвакуационный пункт, необходимо зареги-
стрироваться. 

6. Эвакуироваться вместе с детьми в безопасную зону. 

7. По прибытии в район размещения провести регистрацию детей. 

8. Организовать санитарную обработку и размещение. 

Для родителей 

1. Помните о том, что эвакуация в безопасную зону лучше проводится коллек-
тивно. 

2. Если вы не работаете или находитесь в это время дома, подготовьте всё необ-
ходимое и эвакуируйтесь вместе с детьми по месту проживания или с коллекти-
вом школы. 

 3. При наличии личного транспорта можете с разрешения администрации забрать 
детей и передвигаться к месту дислокации самостоятельно. 

4. Перед эвакуацией отключите все электроприборы, сделайте запас воды и про-
дуктов. Возьмите документы, ценные вещи, запасные и тёплые вещи. 

5. Изготовьте подручные средства индивидуальной защиты из плотной ткани для 
себя и ваших детей. 

 Мероприятия по эвакуации из помещений УО  при ЧС. 



1. Эвакуация производится по сигналу, подаваемому звонковой сигнализацией: 
длинный продолжительный звонокие прерывистые звонки - пауза 10 сек. (будет 
повторяться 4-5 раз). Дублирующий сигнал голосом: «Внимание всем! Покинуть 
здание школы!» 

2. Эвакуируются все обучающиеся, в том числе находящиеся на экзаменах и все 
сотрудники. 

3. Преподавателям в начале занятий, после проверки по классному журналу при-
сутствующих и отсутствующих, доводить до сведения обучающихся номер запас-
ного выхода, через который производится эвакуация из данного класса (кабинета). 

 4. Преподаватель руководит эвакуацией: осуществляет организованный проход 
обучающихся в колонне по 2 через соответствующий выход. 

5. Эвакуация должна происходить организованно: без разговоров, без шума, су-
еты и без шалостей, строго и серьезно. Команды подает и делает замечания 
только руководитель занятия (преподаватель). 

6. При эвакуации обучающиеся следуют к месту построения (например, сквер 
напротив здания учреждения), строятся по группам в колонну по 3, в заранее 
определенной последовательности. 

7. После проверки по журналу наличия обучающихся преподаватель докладывает 
начальнику штаба ГО учреждения о списочном составе группы, количестве в 
строю, об отсутствующих и причинах отсутствия. 

8. Начальник штаба ГО докладывает директору учреждения - начальнику ГО объ-
екта о результатах эвакуации. 

9. У каждого из выходов контроль организованности эвакуации осуществляют за-
местители директора учреждения - должностные лица ГО и ЧС. 

10. Заместителю директора учреждения по АХЧ - заместителю начальника ГО 
объекта по тылу - обеспечить готовность запасных выходов из здания учрежде-
ния. 

. Действия охранной службы при возникновении нештатных ситуаций. 

а) При обнаружении взрывоопасных предметов (взрывных устройств)  необхо-
димо: 

1. Если этот предмет представляет бесхозную вещь, необходимо срочно устано-
вить, чья она и кто мог её оставить, если хозяин вещи не установлен, приступить к 
принятию конкретных мер; 

2. Ни в коем случае не нарушать целостность обнаруженных предметов (не вскры-
вать, не перемещать их); 

3. Зафиксировать время обнаружения находки, другие обстоятельства произо-
шедшего; 

4. Следует быстро определить зону опасности и обеспечить ее изоляцию (ограж-
дение), не допускать в нее людей и транспорт; 

5. Доложить о происшествии немедленно руководству образовательного учрежде-
ния,  (в случае, когда это невозможно, на службу "102" )или убедиться в том, что 
доклад сделан в эти службы руководством учреждения. При этом сообщить: 



время, место, обстоятельства обнаружения взрывоопасного предмета, его внеш-
ние признаки, наличие и количество людей на месте обнаружения (на объекте), 
опасную близость для государственных, жилых, промышленных зданий, возмож-
ные последствия в случае взрыва, принимаемые меры; 

 6. При необходимости, следует срочно принять меры к эвакуации людей по без-
опасному маршруту (в безопасное место); 

7. Поддерживать постоянную связь с дежурной частью МВД, руководством объ-
екта и докладывать о принимаемых мерах и складывающейся на месте происше-
ствия обстановке; 

 8. По прибытии на место происшествия сил МВД, МЧС проинформировать их о 
сложившейся ситуации и действовать в соответствии с указаниями ответствен-
ного оперативного руководителя, не ослабляя внимания за сохранностью имуще-
ства и ситуацией на территории поста; 

9. При получении сообщения от граждан об обнаружении ими взрывоопасных 
предметов, помимо перечисленных действий, необходимо дополнительно выяс-
нить сведения о сообщивших, обстоятельства, при которых обнаружен взрыво-
опасный предмет, по возможности установить ещё свидетелей и очевидцев 

10.  следует четко помнить: не предпринимать самостоятельно никаких действий с 
подозрительными находками, которые могут оказаться взрывными устройствами - 
это может привести к их взрыву, вашей гибели, многочисленным жертвам и разру-
шениям! 

11.  Сотрудники охранной службы(вахтер) должны продолжать обеспечивать 
охрану объекта с границы безопасной зоны наблюдением за прилегающей терри-
торией, не допуская проникновения на объект посторонних лиц не имеющих отно-
шения к устранению угрозы. 

б) При угрозе нападения (нападении): 

1. путем наблюдения установить реальность преступных намерений со стороны 
подозреваемых лиц, степень опасности их действий, возможные последствия; 

2. зафиксировать внешние приметы нападающих, их вооружение, одежду, отличи-
тельные черты лица, средства передвижения и др. особенности; 

3. о случившемся немедленно сообщить в экстренные службы по телефону об 
угрозе нападения (нападении) 

4. в зависимости от вооруженности нападающих, организовать отражение нападе-
ния (защиту от нападения), действуя в рамках требований Закона и условий об-
становки на объекте; 

5. принять меры к задержанию нападающих (правонарушителей), но, не провоци-
руя их на применение оружия, что может повлечь за собой человеческие жертвы. 

6. при задержании нарушителей, их следует немедленно передать правоохрани-
тельным органам, при этом можно использовать помощь сотрудников учреждения 
и общественности, но - не рискуя их жизнью; 

7. принять меры по охране места происшествия для сохранения следов и веще-
ственных доказательств. 

8. при появлении на объекте охраны неизвестных лиц в период производственной 
деятельности (рабочего времени) охранник обязан проверить у них документы, 



удостоверяющие личность и документы, дающие право находиться на охраняе-
мом объекте. В случае отсутствия документов, сомнении в их подлинности или не-
подчинении этих лиц требованиям охранника, нарушители задерживаются и пере-
даются сотрудникам органа внутренних дел. В дальнейшем, после доклада руко-
водству охранник продолжает выполнять свои обязанности или действует по их 
указанию для принятия мер по сохранности материальных ценностей, обеспече-
нии безопасности на объекте. 

в) при захвате людей на объекте (всего объекта) в заложники: 

Помните, что захват в заложники всегда организуется скрытно и происходит 
неожиданно. Но вместе с тем постоянная бдительность на посту, анализ проявле-
ния подозрительных действии или появления подозрительных лиц, помогут сни-
зить вероятность и внезапность захвата или упредить его своевременными контр 
действиями. 

Если вам стало известно о готовящемся захвате или совершении другого преступ-
ления, если вы располагаете фактами, немедленно сообщите об этом в органы 
МВД,  используя для этого технические средства экстренного вызова милиции. 

Если захват произошел: 

1) не допускать действий, которые могут спровоцировать напавших к применению 
оружия, подрыву устройства, применению отравляющих веществ и привести к че-
ловеческим жертвам; 

2) постарайтесь немедленно сообщить дежурному МВД (служба 102) или  включе-
ние кнопки экстренного вызова милиции, в другие дежурные службы о нападении 
и захвате заложников; 

3) без раздражений и замечаний переносите оскорбления и унижения, не смот-
рите в глаза преступникам, не ведите себя вызывающе и в тоже время - следите 
за всем происходящим вокруг вас; 

 4) при необходимости выполняйте требования преступников (не причиняя вреда 
жизни и здоровью мирных граждан), не противоречьте им, не рискуйте 

жизнью окружающих и собственной, не допускайте паники и истерик; 

5) на совершение необходимых действий для оказания помощи себе, другим, схо-
дить в туалет и т. п., спрашивайте разрешения; 

6) помните ваша цель стараться помочь попавшим в заложники людям любыми 
способами сохранить жизнь, подготовить возможность для их освобождения; 

7) будьте внимательны, запомните приметы преступников, их имена, клички, тату-
ировки, шрамы, другие особенности и манеры поведения, тематику разговоров и 
др. особенности; 

8) продумайте свои действия на период проведения операции спецслужбами по 
вашему освобождению, но лучше выполнять требования приемлемые для всех 
заложников, а именно: 

9) лечь на пол лицом вниз, не делать движений, перемещений, голову закрыть ру-
ками, посоветовать это сделать другим; 

10) если есть возможность, держитесь подальше от дверей и окон, т. к. они в 
первую очередь могут быть использованы как спецслужбами для проникновения в 
помещения, так и преступниками для отражения этих действий; 



11) ни в коем случае не бегите навстречу сотрудникам спецслужб или не убегайте 
от них, т. к. они могут принять вас за преступника; 

г) В случае пожара или аварийной ситуации на объекте: 

1) оценить обстановку и немедленно оповестить руководство охраняемого объ-
екта и соответствующие службы ,оповестить нештатную пожарную группу объекта 
о возгорании и ответственных за открытие запасных входов о подготовке их к эва-
куации людей; 

2) принять меры к локализации пожара или аварии, используя при этом имеющи-
еся на объекте соответствующие противопожарные средства и оборудование; 

 3) не подвергать опасности здоровье и жизнь людей; 

 4) оказать помощь по эвакуации людей, находящихся на объекте, спасения иму-
щества, согласно плану эвакуации. Не допустить загораживания проходов и путей 
эвакуации людей, особое внимание уделить эвакуации и размещению в безопас-
ном месте детей (согласно плану эвакуации); 

5) организовать встречу и допуск пожарных и аварийных расчетов, стараться кон-
тролировать их действия при проведении работ, эвакуации (выносу) материаль-
ных средств; 

6) о ликвидации пожара или аварийных ситуаций доложить оперативному дежур-
ному. 

 Инструкция о пропускном и внутри объектовом режиме ОУ 

 1. Пропускать в здание ОУ родителей обучающихся по спискам, предоставлен-
ным администрацией и документу, удостоверяющему личность 2. При пропуске на 
территорию ОУ автотранспортных средств, проверять соответствующие доку-
менты и характер ввозимых грузов 

3. Особое внимание уделять проверке документов и цели прибытия лиц из других 
организаций, посещающих ОУ по служебным делам, делать соответствующие за-
писи к книге регистрации посетителей 

4. Ограничить пропуск в здание ОУ родственников и знакомых обучающихся, про-
пускать только по разрешению руководителя ОУ, делать соответствующие записи 
к книге регистрации посетителей 

6. Держать входные двери здания ОУ для входов и выхода во время массового 
прибытия сотрудников и детей на работу и занятия и убытия их после окончания 
работы и занятий открытыми 

 7. В остальное время суток входные двери должны находиться в запертом состо-
янии и открываться охранником по звонку прибывшего  

8. После окончания рабочего дня регулярно обходить и проверять внутренние по-
мещения ОУ и каждые два часа обходить территорию ОУ 9. Обращать внимание 
на посторонние и подозрительные предметы 

10.  Обо всех обнаруженных нарушениях немедленно докладывать руководителю 
учреждения. 
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